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2008 m. Lietuvoje pradéjus vykdyti Europos socialinj tyrimg (angl. European
Social Survey — ESS), jau yra jgyvendintos 4-o0ji, 5-0ji ir 6-0ji ESS bangos.
Igyvendinant $ig bangg (jgyvendinta 2013 m.), itin daug démesio skiriama Lietuvos
gyventojy asmeninei ir socialinei gerovei, socialinei atskir¢iai, religijai ir tapatybei.

Europos socialinis tyrimas — tai beveik 15 mety daugelio institucijy visoje
Europoje svariy intelektiniy ir praktiniy pastangy rezultatas. ESS iStakos siejamos su
Europos mokslo fondo Nuolatinio socialiniy moksly komiteto sprendimu, kuris buvo
priimtas pastebéjus, kad triiksta grieztus akademinius standartus atitinkanciy
priemoniy, skirty stebéti ir vertinti socialiniy nuostaty ir vertybiy kaita Europoje.
1999 m., vadovaujant profesoriui Maxui Kaase, buvo parengtas projektas ,,Europos
socialinis tyrimas (ESS) — tyrimo priemoné Europos socialiniams mokslams* (angl.
The European Social Survey (ESS) — A Research Instrument for the Social Sciences in
Europe). Sis projektas, kurio bendraautoriai buvo Rogeris Jowellas ir Johnas Smithas,
buvo skirtas ESS, kuris pradétas jgyvendinti 2001 m. jj finansuojant i§ Europos
Komisijos bendrosios programos biudzeto, inicijuoti. ESS i$skirtiné savybé buvo ir
tebéra auksciausi metodologiniai standartai — visose tyrime dalyvaujanciose Salyse
taikomi itin griezti im¢iy sudarymo, griztamumo procento, klausimyny sudarymo ir
vertimo, duomeny rinkimo ir kity procediiry reikalavimai. Auksta ESS duomeny
kokybé¢ ir profesionalus jgyvendinimas neliko nepastebéti ir nejvertinti, nes 2005 m.
ESS apdovanotas prestiziniu ES Descarteso prizu uz ,radikalias inovacijas
tarpkultiiriniy apklausy vykdymo srityje, taip pripazjstant ESS indélj ir svarbg
socialiniams mokslams.

Naujas ESS raidos puslapis atverstas 2013 m. lapkri¢io 22 d., kai Europos
Komisija priémé sprendimg dél Europos socialinio tyrimo Europos moksliniy tyrimy
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infrastruktiiros konsorciumo (ESS ERIC) jsteigimo. Sis sprendimas jsigaliojo 2013 m.
gruodzio 3 d. — ESS buvo suteiktas Europos moksliniy tyrimy infrastruktiry
konsorciumo (angl. European Research Infrastructure Consortium — ERIC) statusas.
ERIC statusas Europos socialiniam tyrimui garantuoja jos finansavimo stabiluma ir
pripazinima, kad tyrimy infrastruktiira yra esminé socialiniuose moksluose. Siuo metu
uz ESS ERIC vystymg tiesiogiai yra atsakingos ne tik mokslininky grupés, iki Siol
jgyvendinusios §j tyrimg daugelyje Europos Saliy, taciau ir ESS ERIC Saliy nariy
mokslo ir tyrimy valdymo institucijos. ESS ERIC ikiiréjos ir tikrosios narés yra
Airija, Austrija, Belgija, Cekijos Respublika, Estija, Jungtiné¢ Karalysté, Lenkija,
Lietuva, Nyderlandai, Portugalija, Slovénija, Svedija ir Vokietija. Norvegija ir
Sveicarija ESS ERIC dalyvauja stebétojy teisémis. ESS ERIC buveiné yra jsikiirusi
Londono Sic¢io universitete (angl. City University London). ESS ERIC numatytasis
paslaugy teikéjas Lietuvoje yra Kauno technologijos universiteto VieSosios politikos
ir administravimo institutas.

Siuo metu Europos socialinis tyrimas yra viena i§ svarbiausiy tarptautiniy
apklausy, kurig atlickant renkama informacija apie Zmoniy nuostatas, vertybes ir
elgsenos modelius daugiau nei trisdeSimtyje Europos Saliy. Pagrindiniai ESS tyrimo
tikslai yra Sie: 1) fiksuoti ir interpretuoti besikei¢iancias Europos visuomeniy
nuostatas ir vertybes bei stebéti, kaip jos saveikauja su kintan¢iomis Europos
politinémis ir institucinémis struktiiromis; 2) kurti ir tobulinti pazangius tarpkultiiriniy
apklausy atlikimo metodus Europoje ir pasaulyje.

ESS tyrimas yra specialiai skirtas patenkinti mokslininky, politikos formuotojy ir
pilietinés visuomenés poreikj, kad griezti metodologiniai standartai atitikty
tarptautinius duomenis apie socialines nuostatas ir elgsena. Remiantis ESS strategija,
kiekviena tyrime dalyvaujanti Salis turi stropiai laikytis bendrai nustatyty reikalavimy,
atliekant §j tyrima, sukuriami ypac kokybiski ir patikimi lyginamieji duomenys. Todél
jau vykdant §j tyrimg per pirmaji ESS deSimtmetj buvo uZtikrintas ilgalaikis
negin¢ijamas autoritetas socialiniuose moksluose. ESS surinkti duomenys buvo ir
gausiai yra naudojami Europos Komisijos, nacionaliniy vyriausybiy, politikos
analitiky ir analizés centry, politiky, zurnalisty ir mokslininky. Remiantis ESS tyrimo
duomenimis, yra parengta gausybé mokslinés produkcijos — tiek ESS duomenis, tiek
ir Sio tyrimo metodologija analizavo deSimtys tiikstanciy vartotojy, daugiausia
mokslininkai ir politikos analitikai, o jy analizés rezultatai pateikti 2486
publikacijose. Sias publikacijas sudaro daugiau nei 1000 zurnaly straipsniy ir beveik
500 knygy ir knygy skyriy. Siy publikacijy 85 procentus sudaro analizuojamieji
tyrimo duomenys, o 15 proc. — tyrimo metodologija. Kaip atvirai pricinamy ESS
duomeny vartotojai §iuo metu yra uzsiregistrave daugiau nei penkiasdesimt tukstanciy
zmoniy.

ESS vykdomas kas dvejus metus. Atsizvelgiant | tyrimo bangg, jame dalyvauja
net iki 35 $aliy. Bent vienoje ESS tyrimo bangoje jau yra dalyvavusios visos ES Salys
narés (iSskyrus Malta). ESS taip pat dalyvauja Islandija, Izraelis, Kosovas, Kroatija,
Norvegija, Rusija, Sveicarija, Turkija ir Ukraina. Lietuva prie ESS prisijungé 2008 m.
ir yra jgyvendinusi tris tyrimo bangas.
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Kiekvienos ESS bangos klausimyng sudaro nuolatiniai, kiekvienoje bangoje
pasikartojantys klausimai, ir kintantys klausimai, skirtingi atskirose bangose. Nuolatiniai
ESS klausimai yra apie ziniasklaidos naudojima, socialinj pasitikéjima, politika, politiniy,
socialiniy ir ekonominiy institucijy efektyvuma, asmeninj sauguma, socialing gerove,
laisvalaikio praleidima, sveikata, bendrazmogiskasias vertybes. [Ssamiame standartiniame
ESS socialiniy ir demografiniy klausimy modulyje respondentams pateikiama daug
klausimy ne tik apie juos, bet ir apie jy partnerius bei tévus. Nuo ESS jgyvendinimo
Lietuvoje pradzios gyventojams, be nuolatiniy klausimy, buvo pateikti kintan¢iy moduliy
klausimai Siomis temomis:

e 4-ojoje bangoje — ,,Diskriminacijos dél amziaus aprai§kos ir patirtys® ir
,,Pozilriai j socialing gerove kintancioje Europoje®;

e 5-ojoje bangoje —,,Seima, darbas ir gerové: ekonominio nuosmukio pasekmés® ir
,Pasitikéjimas kriminaliniu teisingumu Europoje®;

e 06-0joje bangoje — ,,Asmeniné ir socialiné gerove* ir ,,Demokratijos supratimas ir
vertinimas Europoje®.

ESS klausimyno modulis ,,Subjektyvi gerové, socialiné atskirtis,
religija, tapatybé“

ESS klausimyno modulio ,,Subjektyvi gerové, socialiné atskirtis, religija,
tapatybé®, kartojamo kiekvienoje ESS bangoje, tikslas — iStirti europieciy nuostatas
apie subjektyvios gerovés ir socialinés atskirties vertinima, religinguma,
diskriminacijos suvokima, nacionaline ir etning tapatybes. Sj klausimyno modulj
sudaro 28 klausimai. Pirmiausia europieciy teiraujamasi, ar jie yra laimingi, ar daznai
leidzia laisvalaikj su draugais, giminémis ar bendradarbiais, ar turi su kuo aptarti
asmeninius ir intymius reikalus. Taip pat pateikiamas klausimas, ar daznai
respondentai leidzia laisvalaikj su kitais Zmonémis.

Lietuvoje ir kitose ESS dalyvaujanciose Salyse iSsamiai tiriamas respondenty
saugumo jausmas ir nusikaltimy baimé. Europie¢iy klausiama, ar per pastaruosius
penkerius metus respondentas ar jy Seimos narys buvo tapgs apipléSimo ar uzpuolimo
auka. Tiriama, ar jie saugiai jauCiasi arba jaustysi tamsoje vaiksS¢iodami savo
gyvenamajame rajone. Taip pat siekiama iSsiaiskinti, ar respondentams daznai (jei i$
viso kada nors) kyla nerimas dél to, kad | namus gali buti jsilauzta ir kiek §is nerimas
turi jtakos gyvenimo kokybei. Norima suzinoti, ar daznai (jei i§ viso kada nors)
respondentams kyla nerimas dél to, kad jie gali tapti smurtinio nusikaltimo aukomis,
taip pat siekiama i$siaiskinti, ar §is nerimas turi jtakos jy gyvenimo kokybei.

Toliau respondenty teiraujamasi, kokia apskritai yra jy sveikata. Apklausos
dalyviy prasoma atsakyti, ar kasdienéje veikloje jiems nors kiek trukdo kokia nors
ilgalaiké (létiné) liga, negalia, fizinis silpnumas ar psichinés sveikatos problemos.

Apklausos metu taip pat tiriama Lietuvos ir kity Europos Saliy gyventojy religiné
elgsena. Teiraujamasi, ar respondentai save priskiria ar anksciau save priskyré kuriai
nors religijai ar tikéjimui, taip pat prasoma nurodyti, kokia tai religija.
Respondentams taip pat pateikiamas klausimas, ar jie laiko save religingais, nepaisant
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to, kuriai religijai save priskiria (jei i§ viso priskiria). Kaip aktyviai europieciy
praktikuoja religija, kuriai jie save priskiria, atskleidzia klausimai, ar daznai
respondentai be ypatingy progy (tokiy, kaip vestuvés ar laidotuvés) dalyvauja
religinése apeigose, ar daznai meldZziasi (jei i§ viso meldziasi) ne religiniy apeigy
metu.

Respondenty pozitris j diskriminacijag bei nacionaling ir etning tapatybe — tai
paskutinés modulio ,,Subjektyvi gerove, socialin¢ atskirtis, religija, tapatybé temos.
Pirmiausia siekiama iSsiaiskinti, ar respondentai dél kokiy nors priezas¢iy priskiria
save Lietuvoje ir kitose ESS dalyvaujanciose Salyse diskriminuojamy zmoniy grupei,
taip pat praSoma nurodyti, dél ko §i grup¢ patiria diskriminacijg. Toliau aiSkinamasi,
kokios salies pilieCiai yra respondentai, kokioje Salyje jie yra gime ir kokiomis
kalbomis dazniausiai kalba namuose. Pabaigoje respondento praSoma atsakyti, kur
gimé jo tévas ir motina.

ESS klausimyno modulis ,,Asmeniné ir socialiné gerové*

ESS 6-o0je bangoje j tyrimo klausimyng antrg kartg jtrauktas kintantis modulis
»Asmening ir socialiné gerové®, kuriuo siekiama istirti Europos gyventojy nuomong
apie tai, ka jie mano apie save ir savo gyvenima, savo fizing ir emocin¢ savijauta.
Pirma kartg $is modulis j ESS klausimyng buvo jtrauktas 3-osios bangos metu, taciau
Lietuvos gyventojy poziliriai §ia tema 2013 m. geguzés—rugpjucio mén. atliktoje
apklausoje tirti pirma karta, nes misy $alis | ESS tyrima jsitrauké nuo 4-osios bangos.
ESS klausimyno modulj ,,Asmené ir socialiné gerové* sudaro 39 klausimai.
Pirmiausia respondenty teiraujamasi, ar daznai per pastaruosius metus jie jsitraukdavo
1 savanorisky ar labdaros organizacijy veikla. Toliau pateikiami klausimai, skirti
iSsiaiskinti, ar j savo ateit] respondentai visuomet zvelgia optimistiskai, ar save
vertina teigiamai, ar kartais jiems neatrodo, jog yra nickam tike.

Kita klausimy grupé skirta jvertinti, kaip respondentai jausdavosi ar elgdavosi
pastaraja savaite — jy prasoma nurodyti, kokig laiko dalj per pastargja savaite jie
jausdavosi prislégti; jiems atrodydavo, kad viska tenka daryti per vargus; jy miegas
buidavo neramus; jie biidavo laimingi; jausdavosi vienisi; dziaugdavosi gyvenimu;
biidavo litidni ir nekildavo rankos kg nors daryti. Toliau norima suZzinoti, kokia laiko
dalj per pastargja savait¢ respondentai jausdavosi kupini energijos, jausdavo nerimg ar
atvirksciai, jausdavosi ramis ir taikingi.

Trecioje klausimy grupéje dalyvaujanciyjy apklausoje prasoma jvertinti Siuos
teiginius: man atrodo, kad a$ pats galiu laisvai spresti, kaip gyventi savo gyvenima;
kasdieniame gyvenime man labai retai pasitaiko galimybiy parodyti, ka i$ tiesy
sugebu; dazniausiai jaudiu pasitenkinimg tuo, ka darau; kai kas nors gyvenime
nepasiseka, man paprastai prireikia daug laiko, kad atgauciau pusiausvyra. Apklausos
metu taip pat teiraujamasi, ar respondentai gyvenime iSmoksta naujy dalyky; ar jiems
atrodo, kad jy kaimynystéje gyvenantys Zzmonés padeda vieni kitiems ir ar aplinkiniai
su respondentais elgiasi pagarbiai. Respondenty taip pat praSoma jvertinti, ar tai, ka
jie veikia gyvenime, yra vertinga ir naudinga; ar atsizvelgiant j tai, kas dabar vyksta
pasaulyje, sunku puoseléti viltis dél jo ateities; ar daug yra dalyky, kuriuos jie gerai
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iSmano; ar daugumai Lietuvos ir kity ESS dalyvaujanciy Saliy zmoniy gyvenimas
blogéja, o ne geréja; ar jie jauciasi artimi kaimynystéje gyvenantiems Zmonéms.

Apklausa taip pat siekiama iSsiaiSkinti, ar europieCiams pavyksta skirti laiko
tiems dalykams, kuriuos i$ tikryjy nori daryti, ar jie jauciasi vertinami artimy Zmoniy.
Respondenty teiraujamasi, ar jiems sunku spresti svarbias problemas, kurios iSkyla
gyvenime. Toliau dalyvaujanciyjy apklausoje praSoma atsakyti, kokig laiko dalj jiems
apskritai biina jdomu tai, kg daro; ar paprastai biina pasinére j tai, ka daro, ar yra tokiy
dalyky, kuriuos daro su uzsidegimu. Respondentams pateikiami klausimai ir apie tai,
ar daznai atkreipia démes;j ir jvertina tai, kas juos supa, ar jiems atrodo, kad Zino savo
gyvenimo kryptj. Europieciy taip pat klausiama, ar jie sulaukia pagalbos ir paramos i$
artimy zmoniy, kai to reikia, ar jie patys teikia pagalbg ir parama savo artimiesiems,
kai jiems to reikia. Klausimyno ,,Asmeniné ir socialiné gerové” modulio pabaigoje
respondenty teiraujamasi, kokia vieta, jy nuomone, jie uzima visuomengje.
Teiraujamasi ir apie fizinj respondenty aktyvuma, t. y. ar kelias dienas per pastaraja
savaite jie uzsiémé kokia nors fizine veikla nepertraukiamai bent 20 min.

Lietuvos socialiniy moksly bendruomenés nariai ir kiti mokslininkai gali
nemokamai naudotis ESS 4-osios bangos, ESS 5-osios bangos ir nuo 2014 m.
pavasario vieSai prieinamais ir ESS 6-osios bangos duomenimis. Visy trijy
reprezentatyviy Lietuvos gyventojy apklausy duomenis lietuviy kalba galima rasti
Humanitariniy ir socialiniy moksly duomeny archyvo (LiDA) apklausy duomeny
kataloge (www .lidata.et/QUANT). ESS duomeny archyvo kataloge
(www.europeansocialsurvey.org) nemokamai yra prieinami visy ESS dalyvaujanciy Saliy
duomenys angly kalba.
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